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lEikndh; 
fiz; ikBdksa]

bl lekpkj if=dk ds ek/;e ls vki yksxksa ls tqM+ dj ,d 
lq[kn vuqHkwfr gks jgh gSA vius iz;kl dks tkjh j[krs gq, vxyk vad 
izdkf”kr djrs gq, gesa g’kZ gks jgk gSA ^vk”kk;sa* dks izdkf”kr djrs gq, 
gekjh vis{kk gS fd ;g if=dk jkT; esa vf/kd ls vf/kd vk”kkvksa vkSj 
LOkkLF; ds {ks= esa dk;Z djus okys yksxksa }kjk i<+h ,oa le>h tk, A lkFk 
gh vk”kk djrs gaS fd bl if=dk dks csgrj rFkk mi;ksxh cukus rFkk bls 
lkFkZd Lo#i nsus gsrqq vki vius lq>ko le;&le; ij nsrs jgsaxsA 

tSlk fd vki lHkh dks fofnr gksxk fd jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; 
fe”ku ds lkStU; ls izns”k esa vk”kkvksa ds }kjk iztuu ,ao cky LokLF; 

lsokvksa dks Lk”kDr fd;k tk jgk gS A D;ksafd jkT; esa ekr` ,oa f”k”kq 
e`R;q nj dks de djus ds fy, jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku esa 
vk”kkvksa dh Hkwfedk dks dkQh egRoiw.kZ ekuk tk jgk gS vkSj ge ns[k 
jgs gaS fd vk”kk;sa vius&vius {ks= esa vPNk dk;Z dj jgh gSaA muds 
dk;ksZa dks vkSj vf/kd etcwrh iznku djus gsrq ljdkj }kjk lHkh Lrj 
ls vPNs iz;kl fd;s tk jgs gaS A ge vk”kk djrs gSa fd gekjs ;s dne 
jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku ds dk;Z dks vkxs c<+kus esa ennxkj gksaxs A 
blh iz;kl ds lkFk vki vkSj ge A

bUgh “kqHkdkeukvksa ds lkFk A

LVsV vk”kk fjlkslZ lsUVj
xzkE; fodkl laLFkku] 
fgeky;u bULVhV~;wV gkWfLiVy VªLV

jk”Vªh; LokLF; chek ;kstuk ds vUrxZr LokLF; f”kfoj

okmpj ifj;kstuk ij ,d fnolh; izf”k{k.k

^^ladYi ‘kfDr gh lQyrk dk vk/kkj LrEHk gS**  &MkWW0 Lokeh jke
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vk k dh dgkuh vk  ’k ’kk dh tqckuh
uotkr f k kq dks fn;k uo thou’ ’

essjk uke lkfo=h jk; gSA eSus 4 o’kksZa 
ls vk”kk dk;ZdrhZ ds in ij dk;Z fd;kA 
orZeku esa eSa vk”kk QSflfyVsVj ds in ij 
yksgk?kkV {ks= esa dk;Z dj jgh gwaA eSa crkuk 
pkgrh gwa fd fdl izdkj gkbZiksFkfeZ;k esa 
pys x;s uotkr f”k”kq dh tku 
gkbZiksFkfeZ;k cSx ds dkj.k cp x;hA 
tuojh 21&1&11 “kqØokj ds fnu HkweykbZ xzke lHkk tgka dh 
eSa vk”kk QSflfyVsVj gaw] ls vk”kk dk;ZdrhZ dk Qksu vk;k fd 
nhnh eSa fMyhojh dsl] tks jSQj fd;k x;k gS] ds lkFk ckgj 
x;h gwa fdUrq ,d fMyhojh vkSj vk;h gSA vxj vkils dksbZ 
lgk;rk gksrh gS rks dj nksA eSa rqjUr vLirky igqaphA ogka ij 
iq’ik iqusBk iRuh Jh uohu iqusBk us vk/ks ?kUVs ckn f”k”kq dks 
tUe  fn;kA ml fnu dkQh BUM Fkh o cQZ Hkh iM+ jgh Fkh vkSj 
ckfj”k gks jgh FkhA rhu fnu ls fctyh ugha Fkh o cPpk 
gkbZiksFkfeZ;k dh vksj rsth ls tk jgk FkkA cPps dh gkyr 
fcxMrh pyh tk jgh FkhA Mk0 jkf”k HkVukxj] Mk0 ,l0 fo’V 
vkSj Mk0 jktw iqusBk o LVkQ ulZ lHkh cPps dks cpkus dk iz;kl 
dj jgs Fks ij cPps dh fLFkfr fcxM+rh pyh tk jgh FkhA rc 
eq>s gkbZiksFkfeZ;k cSx dk /;ku vk;k vkSj eSa fcuk le; xaok;s 

utnhd esa jgus okyh vk”kk dk;ZdrhZ ds ?kj ls cSx ekax dj 
yk;h vkSj ftl izdkj izf”k{k.k ds nkSjku gesa fl[kk;k x;k Fkk fd 
lko/kkuh iwoZd fdl izdkj cPps dks yisVuk gS oSlk gh eSaus fd;k  
cSx esa j[kus ds ckn cPpk /khjs&/khjs lkekU; fLFkfr esa vkus yxk 
vkSj cPpk LoLFk gks x;k rFkk bl izdkj cPps dh tku cp ik;hA

bl dk;Z dks djus ds fy;s eq>s cSx ekaxdj ykuk iM+k 
D;ksafd ml le; vk”kk QSflfyVsVjksa gsrq ;g cSx miyC/k ugha 
FksA vxj gesa bl fo’k; esa tkudkjh izf”k{k.k esa ugha nh x;h gksrh 
rks “kk;n eSa cPps dks ugha cpk ikrhA vkt og cPpk LoLFk gSA 
mlds ekrk&firk eq>s cgqr /kU;okn nsrs gsaA bl dk;Z ds fy;s 
izHkkjh  fpfdRlk vf/kdkjh ] Mk0 fo’V] Mk0 jkf”k HkVukxj us 
ljkguk dh vkSj eq>s iqjLd`r djus dk oknk fd;kA 

bl lQyrk dk Js; eSa gekjs izf”k{kd Jh HkkLdj tks”kh 
vkSj mudh Vhe dks nsrh gwa ftUgksaus gesa bl ;ksX; cuk;k fd ge 
ekr` ,oa uotkr f”k”kqvksa ds thou dks cpk ldsaA eSa LVsV vk”kk 
fjlksZl lsUVj ,oa fpfdRlk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 
lHkh dk vkHkkj O;Dr djrh gwa o vk”kk djrh gwa fd blh izdkj 
gesa fofHkUu fo’k;ksa ij vkxs Hkh izf”k{k.k iznku fd;k tkrk jgsxkA

vkg
cks;s tkrs gSa csVs]
vkSj mx vkrh gSa csfV;ka A

[kkn ikuh ls lhapk csVksa dks]
ij ygygkrh gSa csfV;ka A

lqnwj Å¡pkbZ rd tcju Bsys tkrs gsSa csVs]
fdUrq ;s D;k p< tkrh gSa csfV;ka A

:ykrs gSa csVs]
vksSj jksrh gSa csfV;ka A

txg txg fxjrs gSa csVs]
ij laHkky ysrh gsSa csfV;ka A

lq[k ds LoIu  fn[kkrs csVs]
ij thou dh lkFkZdrk gSa csfV;ka A

thou rks csVksa dk gS]
vkSj ekjh tkrh gSa csfV;ka AA

¼HkkLdj tks kh½
leUo;d

ftyk vk’kk lalk/ku dsUnz pEikor

’

jk”Vªh; xzkeh.k LokLF; fe ku pyk;k]
xkao esa vk’kk dks cuk;k]

tc xkao esa vk’kk pyh]
rc xHkZorh ls og feyh AA

Vhdkdj.k dh tc ckjh vk;h]
xHkZorh rc ?kcjk;h]

xHkZorh dks I;kj ls le>k;s]
eka o f’k’kq dks fVVusl ls cpk;s AA

vc ckjh izlo dh vk;h]
lqjf{kr izlo dh ;kstuk cuk;h]

izlo djk;s LokLF; dsUnz esa]
vkRefo’okl cuk;s vius xkao esa AA

tc f’k’kq dk tUe gqvk rks]
rqjUr eka dk nw/k fiyk nks]

ch-lh-th- dk Vhdk yxkvks]
Vh-ch- jksx ls eqfDr ikvks AA

Mh-ih-Vh- ds rhu Vhds yxkvks]
xy?kksVw dkyh[kk¡lh] fVVusl ls NqVdkjk ikvks]

9 ekg esa fetYl yxkvks]
[kljk dks nwj Hkxkdj 150 :i;s ikvks AA

lHkh Vhds rqe yxokvks]
cPps dks LoLFk cukvks AA

vk’kk& mek dksjaxk
 xzke cMsr]  jhBkcxM+

’

¼Xkksdqyk UkUn tks kh ½
leUo;d

ftyk vk’kk lalk/ku dsUnz]ckxs’oj

’



 

3esUVfjax desVh ,oa =Sekfld cSBd

fnukad 28 flrEcj]  dks 
jkT; vk”kk lalk/ku dsUnz] vkjMhvkbZ] 
,pvkbZ,pVh esa esUVfjax desVh ,oa =Sekfld 
cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA cSBd dk 
eq[; mn~ns”; jkT; esa tuin Lrj ij py 
jgs vk”kk dk;ZØe dh izxfr ij ppkZ djuk 
,oa Mh,vkjlh }kjk fiNyh frekgh esa fd;s 
x;s dk;ksZa dks tkuuk FkkA cSBd esa 
,l,vkjlh ,oa Mh,vkjlh ds izfrfuf/k;ksa ds 
vykok Hkkjr ljdkj ls ,u,p,lvkjlh] 
ubZ fnYyh ls Jh v#.k JhokLro] ,oa fel 
vkHkk frokM+h] dUlyVsUV us Hkkx fy;kA 
cSBd dk lapkyu MkW0 oh0Mh0 lseoky] 
ifj;kstuk izcU/kd ,l,vkjlh }kjk fd;k 
x;kA 

loZizFke MkW0 oh0Mh0 lseoky 
}kjk lHkh izfrHkkfx;ksa dk Lokxr djrs gq, 
,u,p,lvkjlh ls vk;s gq, izfrfuf/k;ksa dk  
Mh,vkjlh ds izfrHkkfx;ksa ls ifjp; djk;k 
x;kA rRi”pkr cSBd ds ,atsaMkuqlkj 
,l,vkjlh }kjk fiNyh frekgh esa fd;s x;s 
dk;ksZa ij izLrqrhdj.k fd;kA ftlesa eq[;r% 

2011 vk”kk 6 ,oa 7 ekWM~;wy ij f}rh; pj.k ds 
izf”k{k.k dh tuin~okj fLFkfr dh tkudkjh 
nh xbZA MkW0 lseoky }kjk crk;k x;k fd 
mDr izf”k{k.k ,d nks tuinksa dks NksM+dj 
yxHkxh lHkh tuinksa esa lekIr gks pqdk gSA 
ftu tuinksa esa izf”k{k.k iw.kZ ugha gqvk gS 
ogka nsjh dh otg o’kkZ _rq esa vkokxeu 
lqfo/kkvksa dk izHkkfor gksuk jgkA mUgksaus 
lHkh Mh,vkjlh ls vkxzg fd;k fd vuqdwy 
ifjfLFkfr;ksa ds u gksus ij Hkh gesa izf”k{k.k 
dh xq.koRrk ij izfrdwy izHkko ugha iM+us nsuk 
gSA  lHkh Mh,vkjlh dks le;&le; ij vk”kk 
dks mlds ftEesnkfj;ksa ds izfr izksRlkgu fd;k 
tkuk pkfg,A 

cSBd esa Jh v#.k JhokLro }kjk 
vk”kk QSlhfyVsVj rFkk CykWd dkWfMZusVj ds 
fjiksfVZax QkWesZV ij foLrkjiwoZd ppkZ dh xbZA 
lHkh Mh,vkjlh }kjk crk;k x;k fd lHkh 
tuinksa esa vk”kk QSlhfyVsVj ,oa CykWd 
dkWfMZusVj fn;s x;s QkWesZV ds vuqlkj gh 
fjiksfVZax dj jgs gSaA ,l,vkjlh }kjk vk”kk 

QSlhfyVsVjksa gsrq fn;s x;s foftV lEcU/kh QkWesZV ij 
Hkh ppkZ dh xbZA

rRi”pkr lHkh Mh,vkjlh }kjk 
vius&vius tuinksa esa vk”kk dk;ZØe ij 
izLrqrhdj.k fn;k x;k ftlesa fd vk”kk 6 ,oa 7 
ekWM~;wy ds f}rh; pj.k ds izf”k{k.k ds vykok 
Mh,vkjlh }kjk fd;s x;s vU; dk;kZas dh tkudkjh nh 
xbZA  

vUr esa cSBd ds lekiu ls iwoZ Jh v#.k 
JhokLro us vk”kkvksa dh dk;Ziz.kkyh dh tk¡p ds fy, 
,u,p,lvkjlh }kjk fodflr fd;s x;s lwpuk 
izcU/ku rU= dks izLrqr fd;kA 

vk×kk 6osa ,oa 7osa ekWM~;wy dk izf×k{k.k
tSlk fd vki lHkh dks ekywe gS fd gekjs izns’k esa fiNys o”kZ ls jk”Vªh; 

xzkeh.k LokLF; fe’ku ds vUrxZr uotkr f’k’kq e`R;q nj dks de djus ds fy, 
uotkr f’k’kq dh ?kj esa ns[kHkky ij izf’k{k.kksa dk Øe tkjh gSA ftlesa fd xr~ o”kZ 
jkT; izf’k{kdksa] ftyk izf’k{kdksa] vk’kk QSlhfyVsVj ,oa vk’kkvksa ds izFke pj.k dk 
izf’k{k.k xq.koRrkiwoZd lEiUu gqvkA bl o”kZ vc rd jkT; Lrj ij 5 jkT; 
izf’k{kdksa dk f}rh; pj.k dk izf’k{k.k x<+pjkSyh egkjk”Vª esa iw.kZ gks pqdk gSA CykWd 
Lrj ij vk’kk QSlhfyVsVjksa ,oa vk’kkvksa dk Hkh f}rh; pj.k dk izf’k{k.k lekIr gks 
pqdk gSA ftlesa fd dqy 550 ls 541 vk’kk QlhfyVsVjksa rFkk 11086 esa 10064 
vk’kkvksa us izf’k{k.k izkIr fd;kA vc ftyk izf’k{kdksa dk f}rh; pj.k ,oa vk’kkvksa 
,oa vk’kk QSlhfyVsVjksa dk r`rh; pj.k dk dk;ZØe lqfuf’pr fd;k tk jgk gSA 

ge vk’kk djrs gSa fd vki bu izf’k{k.kksa esa iwjs mRlkg ,oa xEHkhjrk ds lkFk Hkkx ysrs jgsaxs ftlls fd gekjs izns’k ds lkFk gh lkFk jk”Vªh; Lrj 
ij ,uvkj,p,e }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dh vksj vxzlj gkss ldsaA   

CykWd Lrj ij okmpj ifj;kstuk ij vk izf”kk ,oa vk”kk QSlhfyVsVjksa dk ”k{k.k

fel jhuk prqoZsnh }kjk vk izf”kk ”k{k.kksa dk lg;ksxkRed i;Zos{k.k



 

4 okmpj ifj;kstuk&,d ifjp;
okmpj ifj;kstuk dk mnn~s”; jkT; ds xjhch js[kk ls 

uhps jgus okys ¼ch-ih-,y Js.kh½ ifjokjksa dks okmpj ifj;kstuk 
ds varxZr iathÑr futh fpfdRlky;ksa ds ek/;e ls 
ekr`&f”k”kq ,oa ifjokj dY;k.k lEcU/kh lsokvksa dks miyC/k 
djkuk gSA 

ifj;kstuk ds rgr 
jkT; ds iakp tuinksa Øe”k% 
uSuhrky] vYeksM+k] m/ke 
flag uxj] nsgjknwu o 
gfj}kj ds ch-ih-,y- Js.kh ds 
ifjokjksa dks okmpj dh 
miyC/krk vius&vius xkao dh vk”kk dk;ZdrhZ ls vFkok 
iathÑr futh fpfdRlky;ksa esa ch-ih-,y dkMZ] vkj-,l-ch-okbZ 
vFkok LokLF; foHkkx }kjk tkjh fd, x, LokLF; dkMZ izLrqr 
djus ij miyC/k gks ldrk gSA 

“ks’k tuinksa&ikSM+h] mRrjdk”kh] peksyh] fVgjh] 
:nziz;kx] ckxs”oj] pEikor ,oa fiFkkSjkx<+ ds ch-ih-,y- Js.kh 
ds ifjokjksa dks okmpj dh miyC/krk ch-ih-,y dkMZ] vkj-,l-
ch-okbZ vFkok LokLF; foHkkx }kjk tkjh fd, x, LokLF; dkMZ 
izLrqr djus ij fdlh Hkh iathÑr futh fpfdRlky;ksa ij 
miyC/k gksaxh o lEcfU/kr O;fDr lsokvksa dk ykHk bu iathÑr 
futh fpfdRlky;ksa esa fu%”kqYd izkIr dj ldrk gSA

v rhu izlo iwoZ tkapsa]
v vYVªklkm.M] 
v ySc VsLV 
v vk;ju dh xksfy;ka  
v Vh0Vh0 ds nks Vhds

v lkekU; ,oa dfBu izlo 
v lkekU; izlo Ik”pkr nks fnu o dfBu izlo Ik”pkr ik¡p 

fnu ds jgus dh O;oLFkk
v nwj&njkt {ks=ksa ls 108 lsok dh miyC/krk

v izloksijkUr nks tkapsa

 
 
v izloksijkUr cky jksx fo”ks’kK }kjk f”k”kq dh tkap leL;k 

dh fLFkfr esa lsokvksa dh miyC/krk

okmpj dh miyC/krk

okmpj Ldhe ds vUrxZr feyus okyh lsok;sa 
ekr` LokLF; lEcU/kh lsok,a %
1- izlo iwoZ lsok,a&

2- izlo lsok,a&

3- izloksijkUr lsok,a&

uotkr f’k’kq lEcU/kh lsok,a %
1- uotkr f”k”kq lsok,a&

 

ifjokj dY;k.k lEcU/kh lsok,a %

okmpj ds izdkj

vk'kk dk;ZdrhZ dh Hkwfedk

v

v efgyk ulcUnh
v vkbZ-;w-Mh@dkWij&Vh

ifj;kstuk esa pkj izdkj dh fHkUu lsokvksa gsrq pkj fHkUu 
izdkj ds okmpjksa ¼dwiuksa½ dh O;oLFkk jax vuqlkj fuEu izdkj dh 
xbZ gS&
1- izlo iwoZ lsokvksa gsrq & xqykch jax dk
2- izlo ,oa uotkr f”k”kq lsokvksa gsrq & gjs jax dk 
3- izloksijkUr lsokvksa gsrq & ukjaxh jax dk
4- ifjokj dY;k.k lsokvksa gsrq & uhys jax dk

lu~ 2005 esa ykxw gq, 
jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; 
dk;ZØe ds lQy fØ;kUo;u 
esa vk”kk dk;ZdrkZvksa dh 
Hkwfedk xzkeh.kksa ,oa LokLF; 
bZdkb;ksa ds e/; dM+h ds :i 
esa lg;ksx@;ksxnku iznku fd, tkus dh gSA bl gsrq fofHkUu 
LokLF; dk;ZØeksa ds varxZr xfrfof/k;ksa o y{;ksa ds iw.kZ gksus 
ij izksRlkgu jkf”k@balsfUVo fn, tkus dh O;oLFkk gS A 
okmpj ifj;kstuk ds vUrxZr vk”kk gsrq 250 #0 dh O;oLFkk 
gS ftldk fooj.k fuEu izdkj gS&

 iq:’k ulcUnh

Øa0 
la0

izlo iwoZ@Ik'pkr lsokvksa ds ?kVd ftuesa 
vk'kk }kjk lg;ksx visf{kr gS

balsfUVo
¼#0 esa½

1 xHkZorh efgyk dk le; ij iathdj.k 
¼12 lIrkg ds Hkhrj½

20

2 xHkZorh efgyk dh izFke izlo iwoZ tkWp 20

3 xHkZorh efgyk dh f}rh; izlo iwoZ tk¡p 20

4 xHkZorh efgyk dh r`rh; izlo iwoZ tk¡p 20

5 Vh-Vh&1 & izfrj{k.k 20

6 Vh-Vh&2@cwLVj &izfrj{k.k 20

7 100 vkbZ-,Q-,- dk forj.k o iz;ksx 60

8 Lruiku djk, tkus esa lg;ksx ¼nks ls N% 
?k.Vs ds Hkhrj½

50

9 tUe dk iathdj.k djk;k x;k 20

;ksx 250
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lqjf{kr jDr dk iz;ksx djsa LoLFk jgsa

Øe la0 tuin iathÑr fpfdRlky;ksa ds uke Qksu ua0

1 gfj}kj

vfiZr eSVfuZVh gkse] :M+dh  9837720387
HkwekuUn /kekZFkZ fpfdRlky;] gfj}kj  9359658111
lathou gkWfLiVy] :M+dh  9719171286

lS.V tkslQ gkWfLiVy] :M+dh  9411502567

o/kZeku eSVfuZVh gkWfLiVy] :M+dh  9719137888

2 m/keflag uxj

egktu uflZax gkse  9837420201

vkLFkk uflZax gkse  05944-246027

ve`r gkWfLiVy  9359494100

Xkk;=h uflZax gkse  9568132893

Tkequk uflZax gkse  9917906202

fd”kksj gkWfLiVy  9358194281

Tkks”kh uflZax gkse  9837077211

vk;q’keku uflZax gkse  9837467706

fla?ky uflZax gkse  9411300049

mfeZyk uflZax gkse  9837941777

fdydkjh uflZax gkse  9412588743

3 nsgjknwu
fgeky;u bULVhV~;wV gkWfLiVy VªLV  0135-2471239

gcZViqj fØf”p;u gkWfLiVy] fodkluxj  01360-250891

4 uSuhrky

“kadj gkWfLiVy] gY}kuh  05946-222633, 221733
flVh gkWfLiVy] gY}kuh  5946-322666,329980    

 9837350453
c`tyky gkWfLiVy] gY}kuh  05946-284816  

 9927688888 9837811111

Tkhounku gkWfLiVy] gY}kuh  05946-232559   
 09210512153

jruf”kyk eSfMds;lZ] gY}kuh  05946-310140 
 9837659927, 9412034514

5 vYeksM+k
,e-,u JhokLro gkWfLiVy] jkuh[ksr  05966- 221511

Mhuk gkWfLiVy] Mhukikuh  05962-251058, 05962-
 251057

okmpj ifj;kstuk ds varxZr iathÑr fpfdRlky;ksa dh lwph
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Øe la0 fofHkUu ;kstuk;sa iznku dh tkuh okyh /kujkf’k ¼:0&½ 

:0& 600 xzkeh.k {ks= ds fy, ¼izfr 
dsl½  

1 tuuh lqj{kk ;kstuk ds vUrxZr 
izR;sd laLFkkxr izlo gsrq :0& 200 xzkeh.k {ks= ds fy, ¼izfr 

dsl½ 2 f’k’kq ds lEiw.kZ Vhdkdj.k ds fy, 
  

:0& 150 izfr f’k’kq 
 :0& 200 iq:"k ulcUnh ¼izfr dsl½ 

   

3 ifjokj dY;k.k ds fy,  
     

 

 :0& 150 efgyk ulcUnh ¼izfr dsl½ 
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4 MkV~l ds iw.kZ mipkj gsrq :0& 250 ¼izfr dsl½ 

5 dSVjsV djkus ij   :0& 175 ¼izfr dsl½ 
6 xzkeh.k {ks=ksa esa LoPN ’kkSpky; 

cuokus ds fy, izsfjr djus gsrq 
¼Loty }kjk½ 

 

:0& 50 izfr ’kkSpky; 

7 izk0 Lok0 dsUnz dh =Sekfld 
ehfVax esa mifLFkfr gsrq  

:0& 100 izfr foftV 

8 xzkeh.k LokLF; ,oa iks"k.k fnol  
esa lks’ky ekscykbts’ku gsrq   

:0& 25 

:0& 300 ih0ch0 dslst gsrq 9 dq"B jksx ds dsl <w<aus ,oa iw.kZ 
bykt gsr :0& 500 ,e0ch0 ds fy, 

10 xHkZorh ekrk dk jftLVsª’ku rhu 
,-,u-lh- pSdvi rFkk ekrk dk 
izfrj{k.k] ekrk dks 100 xksyh 
vk;ju Qksfyd ,flM f[kykuk ,oa 
izlo mijkUr rqjUr ekrk dks nw/k 
fiykus ds izsfjr djus ds fy, ,oa 
tUe iathdj.k 

:0& 250 izfr dsl 
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LoLFk ifjokj l[q kh ifjokj

 

U;wt xSyjh



vLFkk;h fof/k esa o`f) rFkk lapkjh ,oa xSjlapkjh jksxksa ds izfr leqnk; esa 
tkx#drk c<+h gSA

foeyk e[kyksxk] 
ftyk dk;ZØe izcU/kd] 

,u0vkj0,p0,e0] 
mÙkjdk'khA
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,u0vkj0,p0,e0 dk;ZØe ds vkus 
ls ekr` e`R;qnj esa deh vk;h gSa o leqnk; dks 
lEiw.kZ LokLF; ykHk izkIr gks jgs gSa o turk 
LokLF; ds izfr tkx:d gksdj LokLF; 
lEcU/kh lqfo/kk;as izkIr dj jgh gSA laLFkkxr~ 
izlo o Vhdkdj.k o lapkfyr jksxksa ds izfr 
leqnk; dh tkx:drk c<+h gSaA

eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 
ckxs”oj

,u-vkj-,p-dk;ZØe ds rgr orZeku esa 
LokLF; dh fLFkfr esa dkQh lq/kkj ik;k x;k o 
leqnk; LokLF; ds izfr vf/kdkj ds fy, 
tkx#d gks pqdk gSA vk'kk lalk/ku dh 
lgHkkfxrk ls dk;ZØe esa xfr ns[kh tk jgh gSaA

Mk0 ts0lh0 e.My
uksMy vkWQhlj

ckxs”oj

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku LokLF; foHkkx dh ,d 
egRoiw.kZ ;kstuk gSA tks fd eq[;r% xHkkZoLFkk ds le; eka o 
f”k”kq dh gksus okyh e`R;q dks de djus ds mn~ns”; ls cuk;h 
xbZ gSA bl ;kstuk esa fofHkUu fpfdRlk bdkb;ksa dk 
lqn`<+hdj.k fd;k x;k gS ftlls efgykvksa dks izlo dh 
xq.koRrk iw.kZ fu%”kqYd lqfo/kk o f”k”kqvksa dk lEiw.kZ Vhdkdj.k 
gks jgk gSA bl ;kstuk ls leqnk; dh efgykvksa dks laLFkkxr 
izlo lEikfnr djus ij ekuns; o xzke Lrj ij dk;Zjr vk”kk 
dk;ZdrhZ dks ns[k&js[k o laLFkkxr izlo gsrq izsfjr djus ij 
ekuns; dh lqfo/kk nh tk jgh gSA 

bl ;kstuk ls ,d vksj lqjf{kr laLFkkxr izlo o 
Vhdkdj.k dk;ZØe esa dkQh izxfr gqb gSA QyLo:Ik ekr` 
e`R;q o f”k”kq e`R;q nj esa deh vkbZ gSA lkFk gh efgykvksa dk  
l”kfDrdj.k dj eq[; /kkjk esa ykus vkfn esa ykHk gqvk gSA 

MkW0 oh0 ,l0 Vksfy;k] 
mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

,u-vkj-,p-,e-] 
nsgjknwu 

,u0vkj0,p0,e0 dk 'kqHkkjEHk mÙkjk[k.M 
esa vDVwcj 2005 dks fd;k x;k tks xzkeh.k {ks=ksa esa 
pyk;k x;kA ;g le;c) dk;ZØe gS tks 
2005&2012 rd gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku 
ds vUrxZr ekr` ,oa f'k'kq e`R;q njksa esa deh ,oa  
fd'kksj&fd'kksfj;ksa rFkk xzkeksa ds dY;k.k ds fy, 
fofHkUu dk;ZØe pyk;s tk jgs gSaA bl fe'ku ds 
vUrxZr vk;q"k dks eq[;/kkjk esa yk;k x;k gS rFkk LoLFk thou 'kSyh 
dks c<+kok nsuk bl dk;ZØe dk eq[; y{; gSA

,u0vkj0,p0,e0 ds vkus ls leqnk; dh xHkZorh ekrkvksa ,oa 
f'k'kq dh Vhdkdj.k rFkk laLFkkxr izlo esa o`f) ntZ gqbZ gSA ekufld 
,oa 'kkjhfjd LokLF; ds izfr tkx#drk c<+h gS rFkk vk'kk dk;Zd=h 
rFkk mlds dk;ksZa ds fo’k; esa tkudkjh leqnk; dks gq;h gSA

leqnk; esa ,u0vkj0,p0,e0 ls ljdkjh volajpukvksa esa 
lqn`<h+dj.k fd;k x;k gS ftlls leqnk; dks lqlfTtr fpfdRlk 
laLFkk miyC/k gks ik;h gSA ,u0vkj0,p0,e0 ds vUrxZr izzR;sd 
lkeq0@izk0 LokLF; dsUnzksa esa mipkfjdkvksa ,oa vk;q"k ds fpfdRlk 
vf/kdkfj;ksa dks vuqcU/k ij j[kk x;k gS ftl dkj.k fpfdRlk 
vf/kdkfj;ksa ds deh gksrs gq, Hkh laLFkkxr izlo esa o`f) ntZ dh x;h 
gSA ,u0vkj0,p0,e0 }kjk izR;sd xzkelHkkokj vk'kk dk;Zdf=;ksa dk 
p;u dj le;&le; ij izf'kf{kr dj leqnk; esa tkx:drk c<+h 
gSA ekr` ,oa f'k'kq dY;k.k gsrq thou j{kd oSDlhu rFkk Vh0ch0 ds 
mipkj gsrq MkV~l rFkk dq"B jksxh ds mipkj gsrq ,e0Vh0Mh0 i)fr 
fu%'kqYd miyC/k gS rFkk izR;sd fpfdRlk vf/kdkjh rFkk ,0,u0,e0 
dks ubZ tkudkjh gsrq izfr{k.k fn;s tk jgs gSaA ftlls leqnk; dks 
xq.koÙkkijd lsok izkIr gks jgh gSA

leqnk; esa ,u0vkj0,p0,e0 ds ifj.kkeLo#i laLFkkxr 
izlo esa o`f)] O;fDrxr LoPNrk gsrq tkx#drk] ifjokj fu;kstu gsrq 

,u-vkj-,p-dk;ZØe ds rgr orZeku esa 
LokLF; dh fLFkfr esa ftys esa dkQh lq/kkj 
lwpdkadksa esa ns[kh x;h gSaA ;g dk;ZØe leqnk; 
ds fy, dkQh mi;ksxh fl} gq, gSaA

Jh eukst iqjksfgr
Mhih,e] ckxs”oj

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku dk y{; 
ekr` ,oa f”k”kq e`R;q nj dks de djuk gSA ftlesa 
lcls cM+h Hkwfedk vk”kk cguksa dh gSA LokLF; 
foHkkx tc rd budh leL;kvksa dk fujkdj.k 
djus ds fy, rRij ugh gksxk] “kk;n vk”kk,sa Hkh 
vius dk;Z dks mruh dq”kyrk ls ugha dj 
ik;saxhA D;ksafd foHkkx dks ;fn dksbZ Hkh tkudkjh ysuh gksrh gS 
rks os vk”kkvksa ls gh bl dk;Z dks djokrs gSA ijarq mudh 
leL;kvksa dks mruh rRijrk ls gy ugha djrs gSA ftlls y{; 
izkfIr esa Hkh leL;k,as vk jgh gSA 

Jh enu esgjk
Mhih,e ] uSuhrky

jk”Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ds vUrxZr 
tuinksa esas LokLF; foHkkx ds fopkj
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LVsV vk”kk fjlkslZ LksUVj ¼,l-,-vkj-lh-½
xzkE; fodkl laLFkku
fgeky;u bULVhV~;wV gkWfLiVy VªLV
Lokeh jke uxj] iks-vks- MksbZokyk

nsgjknwu 248140
www.hihtindia.org

 0135-2471426  
Tele Fax: 0135-2471427

E-mail: rdi@hihtindia.org

vk”kkvksa ds fy, mi;ksxh iqfLrdkvksa gsrq lEidZ djsa

vkvks tkus vkSj le>sa izkFkfed fpfdRlk nkbZ izf”k{k.k ekxZnf”kZdk

LokLF; ,oa iks’k.kekfld pØ ekykLokLF; f”k{kk xkbZM

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku vfHk;ku 
ds vUrxZr xzke ds yksxksa esa tkx:drk ykuh gS 
rkfd LoLFk lekt dk fodkl gksA blfy;s 
izR;sd xzkeksa eas vk”kk dk;ZdrhZ dk p;u fd;k 
x;k rkfd xkao ds yksxksa dks LokLF; dh iwjh 
tkudkjh gksA bl tkudkjh dks yksxksa rd 
vk”kk igqapkrh gS rFkk xzkeksa esa LoPN ,oa lqjf{kr izlo vLirky esa 
gh djokus ds fy, tkudkjh nsrh gSA 

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku esa izR;sd efgyk dks tuuh 
lqj{kk ;kstuk dk ykHk feyrk gS lHkh lqjf{kr izlo djokrs gSa 
vr% viuk izlo ljdkjh vLirky esa gh djokrs gSaA lgh le; 
ij o lEiw.kZ Vhdkdj.k djokrs gSA 

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku dh fofHkUu ;kstukvksa ls 
leqnk; ds yksxksa dks LoPNrk ds izfr tkx:drk vkbZ gS rFkk 
yksxksa dks vius xkao esa LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dh ;kstuk 
cukdj mlesa dk;Z djuk rFkk ml dk;Z dk ifj.kke o vkadyu 
dj LoLFk lekt dk fuekZ.k gks jgk gSA  

jk’Vªh; xzkeh.k LokLF; fe”ku ls xzkeh.kksa esa tkx#drk 
vkbZ gS lHkh yksx bldk ykHk mBkus dk Hkjiwj iz;Ru djrs gSaA 
blesa vk”kk dk;ZdrhZ izR;sd ?kj ls lEidZ esa jgrh gSA ftlls 
xk¡o esa chekfj;ksa dh jksdFkke lqfuf”pr gqbZ gS vkSj yksx viuk 
bykt le;&le; ij djokrs gSaA

Jherh v#.kk eexkbZ
ch,pMCyw]

midsUnz&eksgCcsokyk] nsgjknwu 

eS a fiNys 15 o"kk a s Z ls nwjLFk midsUnz lkadjh es a lsok 
ns jgh gw aA ogka Qksu rFkk ykbV ugha gSA eSus 
,u0vkj0,p0,e0 ds 'kq: gksus ij ,l0ch0,0 dk izf'k{k.k 
fy;k rFkk fiNys nks o"kZ ls lkadjh midsUnz es a izlo djok 
jgh gw aA eq>s laLFkkxr izlo c<+kus ds fy, izk sRlkgu jkf'k 
Hkh feyh gS rFkk ,u0vkj0,p0,e0 ds vkus ds ckn eq>s 

,u0vkj0,p0,e0 vkus ds ckn esjs midsUnz dh 
O;oLFkk vPNh gks x;h rFkk eq>s vUVkbM QUM Hkh feyrk gSA 
ftlls eq>s fjiksZfVax ds fy, lkjs lkeku [kqn ysrh gwaA fdlh 
nwljs ls ekaxus dh t:jr ugha iM+rh gSA eSus uotkr f'k'kq 
lqj{kk rFkk ,l0ch0,0 esa izf'k{k.k fy;k gSA ftlls leqnk; dks 
vPNh lsok ns ik jgh gwaA nwjLFk xkao esa tkus esa eq>s dksbZ fnDdr 
ugha gksrh D;ksafd xk¡o esa vk'kk lHkh yksxkas dks Vhdkdj.k ,oa 
vU; lsok ds ckjs esa tkx#d djus esa enn djrh gSA

 Jherh lqfe=k iaokj] 
,0,u0,e0] midsUnz eusjh 

CykWd&HkVokM+h
mRrjdk”kh

midsUnz ds fy, /kujkf'k feyrh gSA ftles a iz/kku Hkh 
gLrk{kj djrk gSA bl dkj.k xzke iz/kku dks Hkh vc 
,u0vkj0,p0,e0 ds ckjs es a tkudkjh gSA esjs ikl ikVZ 
Vkbe nkbZ Hkh gS tks izlo ds le; enn djrh gSA esjs 
lkjs xkao nwjLFk iSny ekxZ ij ga SA xzke LokLF; ,oa 
iks"k.k fnol es a vk'kk xkao es a xzkeokfl;ks a dks esjs vkus 
dh lwpuk igq apk nsrh gSA vHkh ea S ubZ ,,u,e dks Hkh 
vPNk dke djus dh lykg nsrh gw aA

     Jherh lkfo=h] 
,,u,e] midsUnz lkSM+] 
CykWd&eksjh] mRrjdk”kh

jDrnku dhft,

jk”Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ds vUrxZr 
tuinksa esas LokLF; foHkkx ds fopkj

^^ijekRek mudh enn djrk gS tks nwljksa dh enn djrs gS**    &Lokeh foosdkuUn
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